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 :سوابق تحصیلی
 

 دیپلم علوم انسانی 

 شناس روانشناسی بالینیکار 

  روانشناسی بالینیکارشناس ارشد 

 

 :های تخصصیگواهینامه 
 

  شناختیدرمان-( رفتاریCBT) 

 ( درمان غیر دارویی سوء مصرف موادMMT) 

 تشخیص و درمان اختلالات شخصیت 

 مهارت های زندگی گریمربی (Life Skills) 

  ذهن آگاهیمبتنی بر درمان (Mindfulness) 

 سکس درمانی (Sex Therapy) 

 ( درمان مبتنی بر زمان بندی پارادوکسیPTC) 

 درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد (ACT) 

 ( طرحواره درمانیSchema Therapy) 


